


(A)

နာမည်ကီး	gym	တစခ်တုငွ	်ြဖစသ်ည်	။

နတေ်ဒဝါတို	ထဆုစေ်ပးထားသည့်	အလား	ကျစလ်စ်ရွုေြပြပစ်	သ

ည့်	 ခာကုိယ်အလပှိုငရှ်င်	 ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်၊Speed	 ကုိ

ခပြ်ပငး်ြပငး်ဖငွ့်ကာ	ေြပးစက်ေပတငွ	်ေြပးေန၏။

ေြဖာင့်စငး်ေနသည့်	 ဆပံငရှ်ည်ရှည်ကုိ	 ပိုနေီတးခပြ်မင့်ြမင့်

စးီထားပးီ	နဖးူတငွ	်ဦးစနွး်မတုက်ေလးချကာ	မျက်ာှကေလး	ကချေီန

သည်	။

''ပငွ့်ပငွ့်လငး်လငး်ပဲ	 ေြပာပါမ့ယ်။	 မပငွ့်မလငး်ေြပာရင်	 ဘယ်သမူှ	

နားမလည်ိုငဘူ်း	မဟုတလ်ား	အဟက်.....''

ေလသကံ	ေထာင့်မကျိး။	ခခဲပဲျစပ်ျစ။်

''အမနှအ်တိုငး်	 ဝနခ်ရံရင်	 ေရရင	်အခအုချနိအ်ထ	ိကဗျာ	ဆယ်ပဒု်

ြပည့်ေအာင	် မေရးဖးူေသးဘူး။	 ပရိသတ်ကီး	 သပိမ်ျား	 အ့ံသသာွးသ

လား''

တကယ်ေတာ့	နားေထာငေ်နသည့်	ပရိသတလ်ည်း	တစေ်ယာက်မ	ှမ

ရိှပါ။	 သမူဘာသာ	 သမူgym	 ေဆာ့ရငး်	 စတိအ်လိုေကျနပစ်ာွ

ေြပာဆိုေနြခငး်ြဖစသ်ည်	။

ေြပးစက်ေပကဆငး်ပးီ	မနိး်ကေလးတနမ်ဲ့	ဒိုက်ထိုးရငး်....



''ဒါေပမယ့်	 ေရရငန်ားလည်ထားတာ	 တစခ်ေုတာ့ရိှတယ်။	 လိုချင်

တာတစခ်ကုို	 ရေအာငယူ်ိုငဖ်ို	 ဆိုရင	် ပနး်တိုငရိှ်ရာဆကုိီ

တည့်တည့်သာွးမလား။	 ေကွဝုိက်သာွးမလားဆိုတဲ့	 အချက်	 ၂

ချက်အေပ	မတူည်တယ်။	ေရရငက်	ဒတုယိလမး်စဥကုိ်	လိုက်ခဲ့တယ်။	

ဟုိငး်ယား	.....''

ေြပာရငး်	အားပါးတရ	အသားကုန	်ဒိုက်ေတထွိုးြပနသ်ည်	။

ေနာက်ေတာ့	စက်ကိရိယာကီးတစခ်ေုပ	တက်ထိုငရ်ငး်၊	ေနာက်မာှ

ငါးေပါငအ်ေလးြပားထည့်ထားသည့်	 ကိးတနး်ကုိ	ဘယ်ညာ	 ပိငတ်ဆူွဲ

လိုက်	ဆန်လိုက်လပုက်ာ...

''ပနး်တိုငက်	ညာဘက်ရိှရင	်ေရရငက်	ဘယ်ဘက်သာွးမာှ	ပ။ဲ	အဲ...	

ပနး်တိုငက်	ဘယ်ဘက်မာှ	 ရိှခဲ့ရငေ်တာ့	ေရရင	်ညာဘက်သာွး	ရလမိ့်မ

ယ်။	အဲဒါ.....ဘယ်ေြခာက်ညာလမှး်လို	ေခတဲ့	နည်းပညာ	တစခ်.ု..''	ဝမး်

တးူသရီးဖိုး...	ဝမး်တးူသရီးဖိုး....''

တဖန	် စက်ကီးေပမှ	 ဆငး်ကာ	 ကမး်ြပငမ်ာှ	ေပါင်စှဖ်က်ကုိ

တစေ်ြဖာင့်တည်းဆန်၍	ကုိယ်လုံးအထက်ပိုငး်ကုိ	ဝမး်လျား	ေမာှက်ြပန	်

သည်	။	အေတာ်လာတဲ့	ကေလးမပင.်....

''ေလာကကးီမာှ	ေလထးီခနုခ်ျငရ်င	်ေရမးီအစုံေတာ့	ရိှရမယ်	ေလ။	

မဟုတဘူ်း	လား.....။	ကဲ.....မတှထ်ား။	ကနမ်	နာမည်	ေရရငြ်ပည့်ြပည့်''

ဝမး်လျားေမာှက်ေနရာမ	ှဆတက်နဲ	ထထိုငလ်ိုက်သည်	။

ကေဲကာသးီေလာက်ရိှတဲ့	ရငသ်ားစှမ်ာမာှ	လည်း	သမူခာကုိယ်	ှ

င့်	အတူ	မတက်နဲ	ြဖစသ်ာွးရသည်	။

မနှသ်ည်	။



လတတ်ေလာသဇာအရိှဆုံး	 ြမနမ်ာအမျိးသမးီ	 ဆယ်ေယာက်

စာရငး်သာ	 စစတ်မး်ေကာက်ခပံါက	 ကဗျာဆရာမေလး	 ေရရငြ်ပည့်ြပ

ည့်	တစေ်ယာက်လည်း	Top	10	ဝငမ်ာှ	အေသအချာပင။်

သမူ	ထငေ်ပေကျာ်ကားသာွးသည်	မာှ	လည်း	ဝုနး်ကန	ဲဒိုငး်	ကနပဲ

င။်

ခပေ်ကာငေ်ကာင်	ကဗျာတစပ်ဒုစ်	 စှပ်ဒုစ်	တငစ်ဥက်	လမူ​	 ကွန်

ယက်မာှ	သမူ	wall	ကုိ	ကည့်မည့်	သပူင	်မရိှေသး။

ကေဲကာသးီေလာက်ရိှသည့်	ရငသ်ားစှမ်ာကုိ	ပါဆယ်ထပုသ်လို	ထု

ပပ်ိုးထားသေယာငဆ်နဆ်န်	 ကုိယ်ကျပအ်ကျဝတက်ာ	 ေပါက်စီစှလ်ုံး

ကုိ	ဘယ်တစဖ်က်၊	ညာတစဖ်က်ကုိငထ်ားသည့်	ဓါတပ်ုံကေလးုိက်ပးီ	'

ေရရင	်မနက်စာ	စားပါပ	ီအမျိးတို	ေရ'	လို	စာေလးေရး၊	ေဖဘု့တေ်ပ	

တငလ်ိုက်သည့်	ေနာက်ပိုငး်	သမူ	ဘဝတစမ်ျိးတစဖ်ုံ	ေြပာငး်လခဲဲ့ရေချပီ

။

သမူသည်	 ြမနမ်ာြပည်၏	 သဇာအရိှဆုံး	 ကဗျာဆရာမတစေ်ယာက်

ြဖစခ်ဲ့ရေချပ။ီ	 အ့ံသဖယ်ွရာေကာငး်လသှည့်	 ေအာငြ်မငေ်ရး	 ေသာ့ချက်

ကီးတစခ်ပုင။်	See	you	at	the	top	လို	ေြပာပါက	ေြပာိုငေ်လပ။ီ

သညǻǺǳɖခပǼကǻအǑȀǺ

ေဖာ်ကွာေဝးသမို

ေပအလာအေဆးွတို	နဲ

သည်းေြခိ​က်ငို



အိပမ်က်ပိုပို

ရငဗ်လာ	ကငယ်ာေတွလမိ့်ိုးငယ်ရဲ

သခငသ်ာ	ပလုငမ်ာှ	စိုးစေံစဖို

ေရအသည်းဘဝင်	လိ​က်ခနုမ်က်ေမာ

ေသာ်...

လမွး်ရသ	ူသည်းေြခပျက်တယ်

အုိဘ့ဲ...

စိုးထတိဗ်ျာေမာ။

								ေရရငြ်ပည့်ြပည့်

ေရးတဲ့	 ကဗျာေတကွလည်း	 နတသ်ငေ်နာင	် မနက်ေဆးနဲ	 ညေဆး

မာှးစားပးီ	ေရးထားသေယာင။်

သိုေသာ်	ေအာငြ်မငသ်လားေတာ့	မေမးငှ့်	။

ေခတတ်စေ်ခတရဲ်	 ြပယုဂလ်ို	ေြပာလို	ရိုငေ်လာက်တဲ့	ဆရာ	သစာ

န၊ီ	ေအာငဘ်ညိ၊	စိုငး်ဝငး်ြမင့်တို	ေဖဘု့တေ်ပ	ကဗျာတငလ်င်	Like	တစ်

ေထာငထ်က်	 မပိုချနိမ်ာှ	ေရရငြ်ပည့်ြပည့်ရဲ	 သပွေ်ကာငေ်ကာင်

ကဗျာများကေတာ့	Like	ေပါငး်	Share	ေပါငး်	ေသာငး်ချလီျက်	ေအာငပ်ွဲ

ခေံနေလပ။ီ

ကဗျာေလာကနဲ	 ကဗျာဆရာများကား	 အုနး်အုနး်ကွက်ကွက်	 ြဖစ်

လာသည်	။

''	 ခငဗ်ျားတို	 ကျပတ်ို	 က	 ပါရာဒိုငး်ေတွ	 ဆာရီရယ်လစေ်တွ

ေဆးွေးွြငငး်ခုံေကာငး်ေနတနုး်	ကျပတ်ို	ရဲ	ကဗျာေတာငကု်နး်	ပွိင့်နပံါ



တဝ်မး်ဖိုက်ဇးီုိးဇးီုိးကုိ	ေရရငြ်ပည့်ြပည့်က	သမိး်ပိုက်လိုက်ပဗီျ။	သမိး်

ပိုက်လိုက်ပီ''

ေလထနကု်နး်မာှ	ထပိေ်ြပာငေ်ြပာင	်အသားမည်းမည်း	အရပ်	ပပုုငှ့်

ကဗျာဆရာတစေ်ယာက်က	ထ	ေအာ်သည်	။

''ကျပဘ်ဝတစေ်လာကလ်ုံးမာှ	ကဗျာေရးြခငး်၊	ကဗျာဖတြ်ခငး်နဲ	ပဲ	

အသက်ရှငရ်ပတ်ည်လာတာ၊	ပါဗလစရှ်ာတစေ်ယာက်	ေပလာလို	ကျပ်

ကဗျာစာအုပတ်စအု်ပ်	ရှားရှားပါးပါး	ထတုေ်ဝခဲ့ဖးူပါတယ်။	ကျပ်	ကဗျာ

က	ေရာငး်အားအေကာငး်ဆုံးထမဲာှ	ပါတယ်။	ေစာငေ်ရက	ငါးရာ...တဲ့	။	

အဲ	 ...ေရရငြ်ပည့်ြပည့်လည်း	 ကဗျာစာအုပထ်တုေ်ရာ	 ေစာငေ်ရ	 တစ်

ေသာငး်ေတာင	်ေရာငး်ရသတဲ့	ဗျာ''

''ဒါ...မာယာေကာ့(ဖ်)စကီးရဲ	 ေဘာငး်ဘီဝတမ်ိုးတမိလ်ိုေပါဗ့ျာ။	

ေဘာငး်ဘီဝတထ်ားတဲ့	ကေဲကာသးီကီးစှလ်ုံး	ကျပတ်ို	ကဗျာေလာက	

ထေဲရာက်လာတယ်လို	ပဲ	မတှလ်ိုက်ပါ။	အေဟးေဟး	''

ကဗျာဆရာေတ	ွစတိအ်ချဥေ်ပါက်မယ်ဆိုလည်း	ေပါက်ချငစ်ရာ။

''ေရရငက်	 ကဗျာေတကုိွ	 ဝါသနာပါလို	 ေရးတာပါ။	 ေရးတတ	်လို	

ေရးတာမဟုတပ်ါဘူး	လို	ေရရငြ်ပည့်ြပည့်က	အတအိကျ	ဝနခ်ထံား	တာ

ပင်	အပတစ်ဥ၊်	လစဥထ်တု	်စာေစာငေ်တ၊ွ	မဂဇငး်ေတကွ	သမူထ	ံအလု

အယက်သာွးေရာက်ကာ	ကဗျာေတာငး်	ကသည်	။

''ေရရင့်မာှ	ကဗျာစာအုပထ်တုရ်ေလာက်ေအာင	်ကဗျာေတွ	များများ	

စားစား	မရိှပါဘူး''

''အုိ..ဒါများ	 ဘာြဖစသ်လကွဲယ်။	 ေရရင့်ကဗျာကုိ	 သုံးပုံတစပ်ုံ

ထည့့်ပးီ	ေရရင့်ဓာတပ်ုံကုိ	သုံးပုံစှပ်ုံထည့်လိုက်မာှ	ေပါကွ့ယ်''



ကု်ပတ်ို	 အမြိမနမ်ာိုငင်ေံတာ်ကီးတငွ်	 ာှဘူးများ	 ေပါလ	ှ ေချသ

ည်	။

နာတာရှည်	နာမကျနး်ြဖစေ်နသည့်	ကဗျာဆရာကီးများ	ရိှပါရက်ငှ့်

ေငေွကးအေထာက်အပံ့ေပးရမည်ကုိသာ	 လက်တနွ်	 ချငတ်နွ်ေပလမိ့်မ

ည်။

ေဟာ...ေရရငက်ေလးကgym	ေဆာ့ေတာ့မယ်ဆို	အားကစား	ဝတစ်ုံ	

စပနွဆ်ာေပးဖို	ေကးရတက်	ကုိကုိတို	က	ရိှပးီသား။

ေဟာ...ေရရငက်ေလးက	ကဗျာေရးေတာ့မယ်ဆိုရင်	ပတက်ားေဖာင်

တနိ	်စပနွဆ်ာေပးချငသ်.ူ..။	ေရရငက်ေလး	ပွဲ	တက်မယ်ဆိုရင်	ပိုးထည်	

စပနွဆ်ာေပးချငသ်၊ူ	ေရရငက်ေလး	ဖျားပ	ီနာပဆီိုရငေ်တာင	်ကျနး်မာ

ေရး	စပနွဆ်ာေပးပးီ၊	ေကာ်ြငာုိက်ချငတ်ဲ့	ကျနး်မာေရးဂျာနယ်ေတကွ	

ဒနုဲ	ေဒး...။

ေရရငက်ေလးက	''အဟွတ.်..အဟွတ.်..''	ေချာငး်မဆိုး	လိုက်ေလငှ့်

''အယ်...ေရရငေ်ရ...ဘာြဖစသ်လကွဲယ်။	 ဘနေ်ကာက်မာှ	ေဆးသာွး

စစခ်ျငသ်လား	ကုိယ့်ဂျာနယ်က	စပနွဆ်ာေပးချငလ်ို	ပါ။	ဂျာနယ်မာှ	ေရ

ရင့်ပုံကေလးနဲ	cover	သုံးလို	 ရရငပ်	ဲ ေကျနပပ်ါပ။ီ	 ေရရငက်	ကဗျာဆ

ရာမေလးဆိုေတာ့	စာေပေလာကသား	အချငး်ချငး်	ကုိယ်တို	မာှ	တာဝန်

ရိှတယ်ေလ။	ဖျားတာနာတာကအစ	ဂုစိုက်ေနာ်''

အဲဒီ	ဂျာနယ်တိုက်ေပါ။့	မေလးမာှ	ဆရာေအာငဘ်ညိ	ဆုံးတနုး်က

''ဟင.်..ဟုတလ်ား''ဆိုတဲ့	မတှခ်ျက်ကလွဲပးီ	ဘာတစခ်မုှ	အကူအညီ

မေပးခဲ့။

ေလာကကီးကေတာ့	ထိုသိုပင။်



ေရရငဟ်ာgym	 မနှမ်နှေ်ဆာ့ရငး်နဲ	 ကဗျာေလာကရဲ	 ေရှဆုံးကုိ

အူေကာငေ်ကာင	်ေရာက်ရိှလာခဲ့ေလေတာ့သည်	။

''မနာလိုမရိှနဲ	 ကုိယ့်လတူို	 ။	 ေရမးီစုံသာွးပဆီိုေတာ့	 ေလထးီခနု်ိုင်

သာွးပေီပါဗ့ျာ...အဟားဟား...''

မနှသ်ည်	 ။	 ေရရငဟ်ာ	 အဲဒလီို	 နည်းလမး်နဲ	 Popping	 ြဖစလ်ာသူ	

ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်ပင။်

*	*	*



(B)

ခုိနီကီးတစဦ်းငှ့်	ပပူေူးွေးွလက်ထပ်ပးီကာစ	ိုငင်ေံကျာ်	ေရမ

ငး်သမးီတစလ်က်၊	စကာပသူို	ေရှာ့ပငး်ထက်ွသာွးေလပ။ီ

မကာခင	်သမူရဲ	အမိုက်စားအလနး်စား	ဓာတပ်ုံများ	စာေစာင်	ေတ၊ွ	

ဂျာနယ်ေတမွာှ	ပလပူျေံနေအာင်	ေဖာ်ြပလာကသည်	။

''wow!!!	...ရနး်မဒကုိီကုိ။	ေရလည်မိုက်တယ်ကွာ...''

''ခုိနီကီးရဲ	ေလဒြီဖစသ်ာွးပပီ။ဲ	လနး်ပေီပါကွ့ာ..''

''ေက ျာ့်မ ာှ	အိပမ်က်တစခ်ရိှုတယ်။	 တစေ်နမာှ	ရနး်မဒကုိီကုိ	 လို

လနး်ကုိလနး်ိုငရ်မယ်''

လအူများက	ေရမငး်သမးီကုိ	ဝုိငး်ဝနး်အားကျေနချနိမ်ာှ	ပင	်တစေ်န

ရာက	အသတံစခ်	ုစးူစးူဝါးဝါး	ေပထက်ွလာခဲ့ေလသည်	။

''မတိေ်ဆတွို	အားလုံးက	မငး်သမးီကုိ	ေရှာ့ပငး်ထက်ွသာွး	တယ်လို	

ထငေ်နကတာလား။	တကယ်ေတာ့	ရနး်မဒကုိီကုိဟာ	အသက်သုံးဆယ်

ေကျာ်ေတာ့မ	ှအိမေ်ထာငက်ျတာမို	သလူယ်ွထားရတဲ့	ကုိယ်ဝနကုိ်	ဓာတ်

မနှုိ်က်ကည့်တဲ့	အခါ	down	 (ေဒါငး်)လို	 ေခ	တဲ့	မမူမနှတ်ဲ့	လကဏာ

ေတွ	 ေတွရလို	ဆရာဝန်ကီးေတရဲွ	 ွန်ကားချက်	အတိုငး်	 စကာပမူာှ

ကုိယ်ဝနသ်ာွးဖျက်ချတာပါ...	အဟက်ဟက်''

ထို	အသပံိုငရှ်ငက်ေတာ့	ဆားပလုငး်ငှး်ခပူင.်..။



ငယ်ငယ်ေလးကတည်းက	 စတဗီငစ်ပးီလဘ်တ(်ဘ်)	 ုိက်ကူးသည့်	

အငဒ်ယီာနားဂျံးစ်	 ဇာတက်ားေတကုိွ	 စွဲလနး်ခဲ့ရသည်	 ။	 မငး်သားကီး	

ဟယ်ရဆငဖ်ို	ဒလ်ို	တစေ်န	ြဖစရ်မည်ဟု	ေမာငး်တငထ်ားသည်	။

ဆာအာသာ	ေကာ်နနဒ်ွိငး်ရဲ	ရှားေလာ့(ခ)်ဟု	မး်ေတွ	ဖတ်ပးီ	စုံေထာ

က်ူး	ူးေနသ.ူ..။

ငယ်ငယ်က	 အုနး်ပငေ်ပမာှ	အသိုက်ဖွဲေနတဲ့	စာကေလးသိုက်ထမဲာှ

စာကေလးေမာင်ှံ	မည်က့ဲသို	မတိလ်ိုက်ေနသည်	ကုိ	သရိှိစပစ်လုိုသြဖင့်

မနှဘီ်လးူတစလ်က်ငှ့်	အုနး်ပငေ်ပတက်ေချာငး်ရာ....

အုနး်ပငေ်ပက	ြပတက်ျပးီ	သပွေ်ကာငေ်ကာင	်ြဖစေ်နရှာသည်	။

ယခလုည်း	ကည့်...။

ရနး်မဒကုိီကုိက	Public	မာှ	(လြူမငကွ်ငး်မာှ	)	ေရှာ့ပငး်ထက်ွ	ဖလနး်

ဖလနး်ထြပေနချနိ	်ဆားပလုငး်ငှး်ခကူ	အမ​အမနှကုိ်	ပပီြီပငြ်ပင	် ေဖာ်

ထတုေ်လပ။ီ

''ဟာ	...''

''ဟင	်...''

''ဘယ်လို...ဘယ်လို။	ရနး်မဒကုိီကုိက	သုံးဆယ်ေကျာ်ပ	ီဟုတလ်ား။

ကနမ်တို	က	စှဆ်ယ့်ေလးေလာက်	ထငေ်နတာ''

''အဟက်ဟက်...ေကျာ်ပေီပါဗ့ျာ။	 တတိကိျကျ	 ေြပာရရင	် သုံးဆယ့်

ကုိးစှန်ဲ	ဆယ့်တစလ်နဲ	စှဆ်ယ့်ကုိးရက်''

''ဟင.်..အုိငေ်ဆး...ကုိငှး်ခ။ူ	ခငဗ်ျားဟာ	တကိျလေှချလား။	ဒါဆို	မ

နက်ြဖန	်မငး်သမးီက	ေလးဆယ်ြပည့်ေတာ့မာှ	ေပါေ့နာ်...''



''အုိငေ်ဆး...မနှတ်ယ်	အုိငပ်.ီ..''

''ို...ေနပါဦး။	 သူ	 ဗိုက်ထမဲာှ	''ေဒါငး်''ကေလး	 ဝငစ်ား	 ေနတယ်ဟု

တလ်ား။	ဘုရားေရ...။	ေခတ်ကီးက	တယ်လည်း	ဆနး်ကယ်	လပှါလား

။	ေရွးေကာက်ပွဲတနုး်က	NLD	ဘက်ကေန	တက်တက်ကွကွ	ေအာင်ိုင်

ေရး	လ​ံေဆာ်ထားလို	နဲ	တတူယ်။	သ	ူေမးွမာှ	က	ုိးုိး	ဥေဒါငး်	လား...	

ခပွေ်ဒါငး်လားဟင.်.။	ကုိငှး်ခူ''

ပှခ်ျလို	 ေကာငး်သည့်	 ငတုံးငအများေကာင့်	 ကုိငှး်ခ	ူ အကီးကီး

ေလသာွးရြပနသ်ည်	။

''အုိငေ်ဆး...ကျပအ်ေစာကတည်းက	 ရှငး်ြပပးီပ။ီ	 ေဒါငး်,	 ကေလး

ဆိုတာ	မမူမနှ	်လကဏာရိှတဲ့	သေသားကုိ	ေခတာဗျ။	အချငး်ရည်ကုိ	

စစဖ်ို	 စကာပကုိူသာွးတာ။	 အခ	ု ဓာတခ်ွဲခနး်အေြဖအရ

အတည်ြပလိုက်ပမီို	ကုိယ်ဝနဖ်ျက်ချပစလ်ိုက်ပ'ီ'

''အလိုေလး...ဆနး်ကယ်ထာှ...''

''နားေထာင်ပးီ	ေခါငး်ေတမွးူထာှ,	မးူထာှ	ဆိုတာေလ...''

''ကုိငး်...ကျပလ်ိုက်ထားတဲ့	သတငး်တစပ်ဒုကုိ်	ကုိးကားပးီ	ေြပာရမ

ယ်ဆိုရင်	 ရနး်မဒကုိီကုိဟာ	 ကုိယ်ဝနဖ်ျက်ေနစဥ	် အတငွး်မာှ	လှိမ့်ေန

ေအာငကုိ်	ခလံိုက်ရပါသတဲ့	။	အေကာငး်ကေတာ့	မငး်သမးီရဲ	သားအိမ်

ေခါငး်က	ေကာငး်ေကာငး်	မပငွ့်လို	ပါပ.ဲ.''

နားေထာငေ်နသည့်	 လအုူပ်ကီးရဲ	 မျက်လုံးများက	 ထနး်သးီ	 ေလာ

က်ြပးကျယ်သာွးရေလပ။ီ

ဒလီ	ူစမွး်လေှချလား။

မငး်သမးီက	သတငး်အေမာှငခ်ျထားတာေတာင	်မငး်သမးီ	သားအိမ်



ေခါငး်မပငွ့်တဲ့	အေကာငး်	ဒလီဘူယ်လိုများ	သတငး်	လိုက်,	လိုက်ပါလိ

မ့်။	ဆနး်ကယ်လိုက်တာဆိုတာ...။

''အုိငေ်ဆး...ေဟးလ.ူ..	 ကုိငှး်ခ.ူ..။	 ခငဗ်ျား	 ဟုတမ်	ှ ေြပာ	 ေနာ်။	 စ

ကားကရံင	်ှတလ်ို	မရဘူးဗျ...''

''အုိငေ်ဆး...အုိငပ်.ီ..။	ငှး်ခတူို	က	မပိုငရ်ငမ်ုိက်ဘူး။	ထပေ်ြပာလို

က်ဦးမယ်။	မငး်သမးီရဲ	သားအိမေ်ခါငး်က	တစစ်ငတ်မီတီာ	ပငွ့်တဲ့	အချိ

န မ် ာှ	ငါးစငတ်မီတီာပငွ့်တဲ့	 နာကျင်ှနး်ကုိ	 ခစံားေနရလို	 သေသား

ေလးကုိ	သားအိမထ်ကဲေန	ုိးုိးမထတုေ်တာ့ဘဲ	ဗိုက်ခွဲပးီ	ထတုလ်ိုက်ရ

ပါတယ်ဆို	ခငဗ်ျားတို	ဘာေြပာမလ.ဲ..''

''ဟာ...ကုိငှး်ခ.ူ..ခငဗ်ျား	စေကးကမး်ချက်က	၉+	ပ။ဲ''

''ဒလီို	 ေအာငေ်အာငြ်မငြ်မင	် ချက်ကျလက်ကျေြပာိုငဖ်ို	ဆိုတာ	လွ

ယ်ေတာ့မလယ်ွဘူး။	မျက်ာှေြပာငရ်တာေပါ'့'

''ကျပက်ေတာ့	ကီွးငှး်ခကုိူ	ေရလည်	ကတစ်ကီးြပသာွးပဗီျိ''

မနှသ်ည်	။

ဆားပလုငး်ငှး်ခ	ူမည်သိုမည်ပုံ	သတငး်လိုက်လိုက်သည်	မသ။ိ

အထးူလိဝှက်	 အေမာှငခ်ျထားသည့်	ကေလးဖျက်ချသည့်	 သတငး်	

ေပါက်ကားမ​ငှ့်	ေရမငး်သမးီ	ေဆွေဆွခနုေ်နေလပ။ီ

''ဒငး်...ဒငး်...ငါ	့ ေစာက်ရှက်ကုိခွဲတဲ့	 စုံေထာက်ူး။	 ငါ

သားအိမေ်ခါငး်	ပငွ့်မပငွ့်	 ဒငး်က	ဘယ်လိုများ	သေိနပါလမိ့်။	 ဘုရား...။	

ဘုရား...စကာပမူာှ	လည်း	သတငး်လုံြခမံ​	မရိှပါလား...ငှး်ခ.ူ..ငှး်ခ.ူ..။	

ဒငး်ေတာ့လားေနာ်...''



ထိုကိစနဲ	ပတသ်က်ပးီ	ဆားပလုငး်ငှး်ခတူစေ်ယာက်	ေနချငး်	ညချ

ငး်ဆိုသလို	ဆယ်လြီဖစသ်ာွးေလေတာ့သည်	။

''ဒလီကူ	 သားအိမန်ဲ	 ပတသ်က်ရင	် ေတာ်ေတာ်ကမး်ကျငတ်ာကွ။

မငး်သမးီ	သားအိမေ်ခါငး်	ဘယ်ေလာက်စငတ်မီတီာ	ပငွ့်တယ်ကအစ	ဒီ

လ	ူသတိယ်''

''ေအာငြ်မငခ်ျက်ေလ...''

''ေသာ်....သားအိမေ်ခါငး်ငှး်ခပူါ	ဆို...''

''အာ...ဆားပလုငး်ငှး်ခပူါဟ...''

''အုိ...ဆားပလုငး်ေတ။ွ	ဆပီလုငး်ေတ	ွကျပတ်ို	က	မသဘူိး။	သူြမင်

ရင	် မငး်သမးီရဲ	 သားအိမေ်ခါငး်ကုိ	 ေြပးေြပးြမင	် ေယာငမ်တိယ်။

ဒါေ့ကာင့်	ကျပတ်ို	က	သူကုိ	သားအိမေ်ခါငး်ငှး်ခလူို	သတိာ...''

ကုိငှး်ခ	ူပိုငဆ်ိုငသ်ာွးသည့်	Nickname	ကီးက	ထိုသို	ေကျာစမိ့်စရာ

ပင။်

ကုိငှး်ခ	ူတစေ်ယာက်လည်း	စုံေထာက်ူးကီး	ူးလျက်ရိှ	ေချသည်	။

သ	ူ အခတုစေ်လာ	 မတငမ်ကျြဖစေ်နသည့်	 ကိစကေတာ့

ေရရငြ်ပည့်ြပည့်ရဲ	ကေဲကာသးီစှလ်ုံးကိစပင။်

ေရရငြ်ပည့်ြပည့်တစေ်ယာက်	 နည်းဗျဟာ	 အားကုိးနဲ	 ေနချငး်

ညချငး်ဆယ်လြီဖစလ်ာတာ	လတူိုငး်သသိည်	။

ဒီကားထ	ဲသမူက	သမူရဲ	ကေဲကာသးီစှလ်ုံးဟာ	သဘာဝကေဲကာ

သးီကီးများ	 ြဖစေ်ကာငး်ငှ့်	 ဆလီကွီနအ်စားထိုးတာ	 မဟုတေ်ကာငး်

ငါစ့ကားာွးရ	ေအာ်ေနလိုက်ေသးသည်	။



''ေရရငက်	ငယ်ငယ်ေလးကတည်းက	gym	ေဆာ့လာတာပါ။	အများ

ထငသ်လို	 ေရရင	် ဆလီကွီနအ်စားထိုးထားတာ	 မဟုတရ်ပါဘူး	 ပရိသ

တ်ကီးရှင့်''

ဒကိီစကုိ	သားအိမေ်ခါငး်ငှး်ခ	ူမကိက်။

ထိုေကာင့်	ေရရငြ်ပည့်ြပည့်ေနာက်	သတငး်လိုက်ေနစဥ်	ေဟာ	ေနာ

က်ထပ	်ရာဇဝတအုိ်းတတုထ်ိုးကိစ	တစရ်ပေ်ပ	လာေလပ။ီ

ထိုအမ​ေခါငး်စဥက်ေတာ့....

''လစူယူီမကုိီ	(Luci	Umiko)ငှ့်	သမူရဲ	Famous	Youth	(FY)	အလကုှ

န်	အ​ပေ်တာ်ပုံကိစ''ပင။်

*	*	*



(C)

တစခ်ါက	 လခှျငသ်စူက်စက်ယုိ	 မနိး်ကေလးထုကီးကားထမဲာှ

ေသာက်ြပဿနာ	အကီးကီးတစခ်	ုတက်ခဲ့ေလသည်	။

စကားေြပာလင	်ပေီလာပင	်ပက်ကျတိက်သလို	ခခဲပဲစပ်စေ်ြပာ	တ

တ်ပးီ	ွဲွဲကေလး	လမး်ေလာက်တတသ်ည့်	လူေပေကာ့	ပမဲမ၊	ပညီဲမ

ေလးများအားလုံး	အာဠာဝက	ဘီလးူစးီသလို	ရှးရှးရဲှရဲှ	ခပ်ကမး်ကမး်

ရမး်ရမး်ငှ့်	ေဒါသအုိးများ	ေပါက်ကဲွ	လျက်ရိှေလသည်	။

ထိုြပဿနာရဲ	 အစမာှ	မနိး်မေချာေလးတစဦ်း	 အိပယ်ာမ	ှ ိုးထပးီ

ကာစ,မနှအ်ကည့်မာှ	စတငခ်ဲ့ေလသည်	။

''ဟင.်.ငါမ့ျက်ာှ၊	ငါမ့ျက်ာှကီး	ဘယ်လို	ြဖစသ်ာွးပါလမိ့်။	ေရအဆ

ငး်လို	 ေုချာေနတဲ့	 ငါမ့ျက်ာှုေုလးကုိ	 ဒထီက်များ

ပိုလလှာမလားဆိုပးီ	လစူယူီမကုိီဆိုတဲ့	ေကာငမ်	ေရာငး်တဲ့	FY	ညအိပခ်

ရငလ်မိး်လိုက်တာ	ခ.ု..ကည့်ဦး။	 ကည့်စမး်ပါဦး...။	လကမာ	မျက်ာှြပ

ငလ်ို	ဘုေတဒွစေ်တ	ွထ	လာပ။ီ	အား...''

မနှသ်ည်	။

ထို	 ြပဿနာမာှ	ဥေရာပအလယ်ေခတက်	ေကျာက်ေရာဂါဆိုးကီးလို

မနိး်ကေလးထုကား	ြပန်ပာွးသာွးရေလပ။ီ

''ငါမ့ျက်ာှ...ငါမ့ျက်ာှမာှ	ြပည်တည်နာလို	 အဖေုတ	ွ ေပါက်လာတ



ယ်။	လစူမီ...။	လစူမီေရာငး်လိုက်တဲ့	မတိက်ပ်	သုံးလို	ြဖစကု်နတ်ာ။	ဒကု

ပါပ။ဲ	 ကုိကုိနဲ	 မဂလာေဆာငဖ်ို	က	တစပ်တ	်ပလဲိုေတာ့တယ်။	 ဒမီျက်ခွ

က်ကီးနဲ	ငါဘယ်လို	မဂလာေဆာငရ်မလဲ	...။	အား....''

''ေသာက်ေရးမပါတဲ့	 လစူမီ။	 ဒငး်	 ေတာ်ေတာ်	 ေအာက်တနး်	ကျပါ

ေပါလ့ား။	ကည့်စမး်။	သူပစည်းေတွ	ဂျပနက်	တငသ်ငွး်တယ်ဆို	လို	ဂျပ

နက်မတိေ်ဆေွတဆွီ	လမှး်စုံစမး်ကည့်လိုက်ေတာ	FY	ဆိုတာ	ကားေတာ

ငမ်ကားဖးူဘူး...တဲ့	။	သူ	FY	ေတကွ	ေစျးကလည်း	ကီးမ	ှကီး။	Day	Nig

ht	 စှဗ်းူကုိ	 တစသ်နိး်ေတာငေ်ပးလိုက်ရတာ။	 ဟုိမာှ	ြမနမ်ာေင	ွ စှ်

ေသာငး်ေတာင	်မရိှတဲ့	product	ေတကုိွ	တစသ်နိး်နဲ	လမိေ်ရာငး်တဲ့	လစူီ

ချဥေ်ပါငုိ်းတတုထ်ိုး	 လိ​ငသ်ာယာမးီခက်ွေစျးက	 အိမသ်ာေပါက်ေစာင့်

ေလာက်	ေဆာက်	အဆင့်မရိှ,မ...''

မနှသ်ည်	။

သမူနာမည်က	လစူယူီမကုိီ	(Luci	Umiko)။

နာမည်ထကဲအတိုငး်	လကူေတာ့	ဘာစည်သလမဲေမးနဲ	။

သတဖ်ို	ြဖတဖ်ို	သမူကုိ	ကျားေချာငး်ေချာငး်ေနသေူတ	ွဒနုဲ	ေဒးပင။်

အသားအရည်ေလးက	 ြဖေဖးွမုတွ်ပးီ	 ယုနသ်ငူယ်မေလးလို	အြပ

စက်ငး်ကငး်စငစ်ငန်ဲ	 ချစစ်ရာေကာငး်ေနတဲ့	 သမူုပ	် ရည်ေချာေချာ	

ေလးကုိက	ေမးွရာပါ	အားနည်းချက်	ဆိုရေလမလား။

သမူရဲ	မတှပ်ုံတငန်ာမည်က	ေအးေအးစနိ။်

ဘာ	လစူယူီမကုိီ	မှ	မဟုတ။်

သိုေသာ်	သမူကလည်း	ေရရငြ်ပည့်ြပည်လို	ပနက်ာ့ထပိက်	ဝက်အူပ

င။်	အငး်...သငူယ်ချငး်ေတကုိွး။



ေကျာငး်ပးီေတာ့	ေမာ်ဒယ်ေလာကထ	ဲ'လစူယူီမကုိီ'ဆိုတဲ့	အပုညာ

နာမည်နဲ	စတငဝ်ငေ်ရာက်ထိုးေဖာက်သည်	။	သမူသည်	လည်း	ေလထးီ

ခနုဖ်ို	ေရမးီအစုံစရုသည်	မဟုတပ်ါလား။	စကားေြပာလငလ်ည်း	ြမနမ်ာ

စကား	မတတတ်ာလိုလို	ဘာလိုလိုက	လပုေ်သး၏။

''အမး်...how	am	i	supposed	to	do	။	လစူအီခ	ုစဥး်စား	ေနပါတယ်

။	ဖိုတိုေမာ်ဒယ်လ	ဲအြဖစသ်ာွးမလား။	မတိက်ပ	်ပညာရှင	်တစေ်ယာက်

အြဖစ	်သာွးရမလားဆိုတာ..	but	now	i	can't	make	the	right	choice	

အရာရာဟာ	ဘုရားသခငအ်လိုေတာ်ပါ''

ေတာ်ကီေတွကားထ	ဲချ(ိစ)်ေတ	ွညပည်ပထ်ည့်တတေ်လရာ	လစူကုိီ	

မနိး်ကေလးပရိသတေ်တာ်ေတာ်များများက	ဂျပနေ်သးွောှသည့်	ကြပား

မေလး	အထင်ငှ့်	အထငေ်တစွတွ်ကီးကုန်ကသည်	။

ဤတငွ	်မေရေချာက	မေထာ်မနနး်	စတိကူ်းငှ့်	ဂျငး်ထည့်လာ	ေလ

ေတာ့၏။

''ေဟာဒ	ီproduct	ေလးေတဟွာ	ဆိုရငြ်ဖင့်	အမး်...လစူ	ီဂျပနမ်ာှ	ေန

စဥက်	သုံးစွဲရငး်	အကိက်ေတွလာခဲ့တဲ့	ေကာ့်စမ်က်တစေ်တပွါ။	သတူို	

prize	ေတကွ	expenses	ြဖစေ်ပမယ့်	ဟမး်...ဘယ်လိုေခမလ.ဲ..သုံးကည့်

ေပါေ့နာ်	အရမး်အရမး်	ေကာငး်ပါတယ်လို	Love	you	all''

အဲဒလီိုနဲ	ဂျပနေ်စျးကွက်မာှ	သုံးစွဲရနမ်သင့်တဲ့	ခပေ်ပါေပါ	မတိက်ပ	်

အသုံးအေဆာငေ်တကုိွ	ြပည်တငွး်ေစျးကွက်	ြဖန်ချရိာ..

လစူယူီမကုိီ	သုံးတဲ့	မတိက်ပ၊်	လစူယူီမကုိီ	သုံးတဲ့	skin	care	ရယ်နဲ	

ေစျးကွက်မာှ	ချက်ချငး်ထေပါက်သာွးသည်	။

သမူသည်	လည်း	ညာရီးေရာငး်ခဲ့သည့်	တစလ်အတငွး်	ဂုံးဆငး်	သာွး



ိုငခ်ဲ့ေလပ။ီ

ေနာက်ေတာ့မ	ှေဝဖနမ်​ေတ၊ွ	ေကာက်စရာေကာငး်လတှဲ့	မျက်ာှ	အ

ဖအုထစ်ကီးေတ၊ွ	 ြပည်တည်နာ	ဗရဗျစ်	ထအူမး်အမး်	 ုပရ်ည်ကီးေတ	ွ

လမူ​ကွနယ်က်ေတေွပ	တငလ်ာကပးီ	ေဒါသထက်ွေနသည့်	လအုူပ်ကီး

က	လစူီ့ကုိ	အေရခွံာွဖို	 ကိးစားကရငး်မ	ှသမူ	ကုိယ်ရိှန်	သပသ်ာွးေလ

ေတာ့၏။

သမူ၏	မတိက်ပအ်သုံးအေဆာငမ်ျားကုိFDA	သို	 စစေ်ဆးရန	် ပထမ

ဆုံး	အေကာငး်ကား	သတငး်ပိုသကူ	မည်သဟုူ	ထငပ်ါသနည်း။

မနှသ်ည်	။

ကု်ပတ်ို	၏	စုံေထာက်ေကျာ်ကီး	သားအိမေ်ခါငး်ငှး်ခပူင။်

ေနာက်ေတာ့	လစူဟီာ	လြူမငကွ်ငး်ကေန	တဒဂေပျာက်ကွယ်	သာွး

ေလပ။ီ

သမူ၏	FY	သည်	လည်း	သမူလိုပဲ	ေစျးကွက်မှ	ေပျာက်ကွယ်	သာွးရ

ေလေတာ့၏။

*	*	*


